REGULAMIN TURNIEJU MINI SIATKOWKI PLAZOWEJ DZIEWCZAT | CHLOPCOW
»OGOLNOPOLSKIE GRAND PRIX W MINI SIATKOWCE PLAZOWE)”
PUCK, 30.05.2021r.

1. ORGANIZATOR: Akademia Mini siatkéwki Plazowej, UKS Zatoka 95 Puck, MKS Korab Puck

2. CELE TURNIEJU :

- popularyzacja mini siatkdwki plazowej wérdd dzieci z rocznika 2008 i mtodszych

- zachecenie do aktywnego wypoczynku poprzez uprawianie sportu

3. MIEJSCE ZAWODOW: Boiska do siatkéwki plazowej MOKSIR (koto molo), 84-100 Puck, ul. Zeglarzy
4. TERMIN: 30 maj 2021r., godz. 10:00

5. UCZESTNICY:

- W turnieju moga wziac¢ udziat dzieci z rocznika 2008 i mtodszych, w tym: reprezentacje szkdt, kluby sportowe,
uczniowskie kluby sportowe, akademie, inne — stowarzyszenia, fundacje oraz podmioty niezrzeszone;

- w ramach turnieju rozegrane zostang zawody w kategorii dziewczat i chtopcow;

- Zespot sktada sie z dwdch osob (nie ma rezerwowych);

- zawodnik moze reprezentowac tylko jeden zespdt/klub/stowarzyszenie, itp.;

- dopuszczalne jest stworzenie zespotu z zawodnikéw z dwoéch réznych klubow/stowarzyszen itp.;

- udziat w turnieju jest bezptatny. Koszty dojazdu na zawody, noclegdéw i wyzywienia ponosi klub /stowarzyszenie
bioracy udziat w zawodach.

6. TERMIN ZGLOSZEN:

- Zapisy do dnia 27 maja (czwartek) poprzez wystanie wiadomosci na email: slawekgojka@wp.pl. W wiadomosci
prosimy zamiescic: nazwe druzyny, ilos¢ zespotdw, kategorie (dziewczat czy chtopcéw) oraz osobe do kontaktu
(email, numer telefonu);

- do kazdego turnieju mozna zgtosi¢ dowolng ilo$¢ zespotow;
- liczba zespotdw jest ograniczona do 24 w kazdej kategorii. O udziale w turnieju decyduje kolejnosc¢ zgtoszen;

- w dniu turnieju nalezy dostarczy¢ sedziemu gtownemu: liste imienng zawodnikow i trenera/opiekuna
podpieczetowang przez prezesa klubu/stowarzyszenia, dyrektora szkoty itp. ;

- w dniu turnieju nalezy dostarczy¢ takie sedziemu gtownemu: dokument przedstawiajgcy wazne badania
lekarskie (druk FO2, lista podpieczetowana przez pielegniarke szkolng, zaswiadczenie od lekarza — brak
przeciwskazan do uprawiania sportu itp.);

- w dniu turnieju nalezy dostarczy¢ sedziemu gtdéwnemu podpisane ,,Oswiadczenie o stanie zdrowia zawodnikéw
i cztonkéw sztabu” (zatacznik nr 1);

- Osoby niepetnoletnie startujgce w zawodach muszg posiadaé pisemng zgode prawnego opiekuna, ktore
przekazujg swoim trenerom/opiekunom. Zgody powinny by¢ przechowywane w siedzibie klubu (zatacznik nr 2)
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7. SYSTEM ROZGRYWEK:

- System rozgrywek ustala organizator — w zaleznosci od ilosci zgtoszen.

8. POSTANOWIENIA REGULAMINOWE:

- turniej rozegrany zostanie zgodnie z przepisami do mini siatkdwki plazowej wg zatgcznika nr 2;

- zawody sedziowac beda zawodniczki i zawodnicy z UKS Zatoka 95 Puck i MKS Korab;

- zespoly powinny posiadac witasne pitki do rozgrzewki;

- zespoty powinny wystepowac¢ w odpowiednich i jednolitych strojach sportowych.

9. NAGRODY

Dla najlepszych 3 zespotéw puchary oraz medale, dla zespotow z dalszych miejsc pamigtkowe dyplomy.

Ponadto dla wszystkich uczestnikéw drobne upominki rzeczowe.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:
- patronat honorowy nad turniejem objat Polski Zwigzek Pitki Siatkowej;

- Kazdy uczestnik biorgcy udziat w imprezie sportowo-rekreacyjnej wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych przez Organizatora celem zgtoszenia do imprezy i podania wynikow do ogolnej wiadomosci;

- Akceptujac regulamin kazdy Uczestnik (w przypadku oséh niepetnoletnich Opiekun) wyraza zgode, aby zdjecia,
nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a takze wyniki z jego danymi osobowymi mogty byc
wykorzystywane przez prase, radio, telewizje oraz na portalach internetowych, a takie w celach
marketingowych Organizatora oraz sponsorow;

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw nieszczesliwych
wypadkow, a takze za rzeczy pozostawione na obiekcie sportowym;

- Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie;

- Zgtoszenie do turnieju jest rownoznaczne z akceptacjag regulaminu.



ZALACZNIK NR 1 - OSWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA ZESPOLU | TRENERA

MIBJSEDWOSE v visviissminmnminssy Datausmaais v

Oswiadczenie o stanie zdrowia zawodnikow i cztonkow sztabu

{3 nizej podpisanaly sswisinnsmnmmnasssnseasarassens, OSWiadczam, Ze wirdd osbh' 2gloszonych
do turnieju pod nazwa ,OGOLNOPOLSKIE GRAND PRIX W MINI SIATKOWCE PLAZOWEJ”

w dniu dzisiejszym na liscie imiennej zespotu (NAazwa KIUBU) = .....coveiie i s s

- nikt w okresie ostatnich 14 dni nie miat kontaktu z zadng osobg, u ktorej potwierdzono zakazenie
koronawirusem

SARS CoV-2,

- nikt nie jest poddany kwarantannie,

- nikt nie miat bezposredniego kontaktu z zadng osobg poddanej kwarantannie,

- u nikogo nie wystepujg objawy: gorgczka powyzej 38°C, kaszel lub uczucie dusznosci — trudnosci w nabraniu
powietrza.

Oswiadczam, ze wyzej wymienione osoby sg $wiadome, Zze nie ma gwarancji, iz udziat w meczu nie spowoduje
zwiekszenia ryzyka zakazenia koronawirusem i wystgpienia choroby COVID-19. Majg Swiadomosé, ze ryzyko
takie istnieje i ze w/w choroba moze prowadzi¢ do ujemnych skutkéw zdrowia i zycia. Na wypadek zakazenia
koronawirusem w miejscu rozgrywania meczu bgdZ w miejscu zakwaterowania nie bedg wnosi¢ zadnych
roszczen wobec Organizatorow.

-------------------------------------------------------------------------------

czytelny podpis przedstawiciela klubu

Oswiadczenie jest niezbednym warunkiem uczestnictwa w turnieju i nie upowaznia do ubiegania sie o
ewentualne swiadczenia z tytutu ubezpieczenia imprezy sportowe;j.



ZALACZNIK NR 2 - ZGODA NA UDZIAL W TURNIEJU

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO
NA UDZIAt DZIECKA W ,,0GOLNOPOLSKIM GRAND PRIX W MINI SIATKOWCE PLAZOWE)”

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka/podopiecznej/-ego:

(imie i nazwisko zawodnika/-czki, data i miejsce urodzenia)

w rozgrywkach sportowych organizowanych przez Akademie Mini Siatkéwki Plazowej, UKS Zatoka 95 Puck,
MKS Korab Puck w ramach ,,Ogdlnopolskiego Grand Prix w Mini siatkdwce Plazowej” na obiektach do
siatkdwki plazowej MOKSIR przy ul. Zeglarzy w Pucku w terminie 30.05.2021r.

Jestem $wiadomy/swiadoma obowigzujgcego na terenie Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii wywotane;j
wirusem SARS-CoV-2 w okresie rozgrywania Turnieju oraz, ze pomimo stosowania przez Organizatora
szczegolnych srodkdw ochronnych nie powoduje to catkowitego wyeliminowania ryzyka zakazenia wirusem
SARS-CoV-2.

Oswiadczam, ze ani dziecko ani zaden z domownikow:
- nie mieli kontaktu z osobami zarazonymi wirusem SARS-CoV-2 w ciggu ostatnich 14 dni,
- nie sg aktualnie objeci obowigzkowa kwarantanna.

Przyjmuje do wiadomosci i wyrazam zgode na poddanie mojego dziecka/podopiecznego wszelkim regutom i
przepisom sanitarnym obowigzujgcym na terenie kraju, w czasie odbywania sie Turnieju.

Zobowigzuje sie do niezwtocznego poinformowania Organizatora w przypadku, gdy dziecko lub domownicy
zostang objeci kwarantanng, zachorujg na COVID-10 lub bedg mie¢ kontakt z osobg zarazong.

Oswiadczam, ze w przypadku zarazenia sie mojego dziecka wirusem SARS-CoV-2 (wywotujgcym chorobe
COVID-19) w trakcie udziatu w treningu/zawodach podczas Turnieju organizowanego w czasie obowigzywania
stanu epidemii na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, nie bede wnosit/-a zadnych roszczen finansowych i
prawnych wobec Organizatordw, jak i trenera.

miejscowosc i data imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego

podpis rodzica/opiekuna prawnego



ZALACZNIK NR 3 - PRZEPISY GRY

PRZEPISY GRY DO MINISIATKOWKI PLAZOWEJ OBOWIAZUJACE
W CZASIE ,,0GOLNOPOLSKIEGO GRAND PRIX
W MINI SIATKOWCE PLAZOWEJ” W PUCKU

Minisiatkdwka plazowa to gra przeznaczona dla dziewczat i chtopcéw uczeszczajgcych do czwartych,
pigtych i szdstych klas szkoty podstawowe] .

1. Charakterystyka gry

Mini siatkdwka plazowa jest grag zespotowg, rozgrywang pomiedzy dwoma zespotami sktadajgcymi sie
z dwoch zawodnikow.

Dozwolone jest odbicie pitki kazdg czescig ciata.

Celem gry jest umieszczenie pitki w polu gry druzyny przeciwnej i zapobiezenie dotkniecia przez pitke
wtasnego pola gry. Pitke przebija sie przez siatke zawieszong na roznej wysokosci w zaleznosci od
kategorii rozgrywkowej i ptci zawodnikow. Zespét ma prawo do trzykrotnego odbicia pitki, w celu
przebicia jej na strone przeciwnika. Zawodnik danego zespotu nie moze odbi¢ pitki kolejno dwa razy (za
wyjatkiem bloku).

Gra toczy sie do momentu popetnienia btedu:

- upadku pitki na pole gry przeciwnika,

- upadku pitki na wtasne pole i poza pole gry przeciwnika,
- dotknigcia siatki

- dotkniecia przez pitke antenki

2. Plac do gry

Plac do gry sktada sie z boiska do gry i wolnej przestrzeni poza nim, Podfoze boiska zbudowane jest
z piasku . Piasek powinien by¢ przesiany do wielkosci ziaren, ktdre sg pozbawione wszelkich kamieni
i zanieczyszczen. Piach nie powinien by¢ zbyt sypki i nie powinien powodowaé pylenia .Linie
wyznaczajgce pole gry powinny by¢ wykonane z tasmy z mocnej nierozciggliwej tkaniny i miec
szeroko$¢ 5 cm . Przymocowane musza by¢ do podtoza elastycznymi elementami niepowodujgcymi
zagrozenia kontuzji i urazu dla zawodnikow. Stupki, antenki i siatki przeznaczone do siatkdwki plazowe;j
zgodne z przepisami FIVB.

Antenki ograniczaja pole gry.

3. Wymiary boisk
Wymiary boisk sg takie same zaréwno dla dziewczat, jak i dla chtopcow.
-16 m x4 m klasa VI



ZALACZNIK NR 3 - PRZEPISY GRY
4. Wysokosc¢ siatki

215 cm —dla dziewczat,
230 cm —dla chtopcow

5. Liczba zawodnikow i rola treneréw

Zaréwno u dziewczat jak i chtopcow druzyna liczy dwoéch zawodnikéw (nie ma zawodnikow
rezerwowych).

Trener/nauczyciel ma prawo przebywac w obrebie placu gry w wolnej przestrzeni poza boiskiem.
Trener moze poprosi¢ sedziego o dwie przerwy na odpoczynek w secie.

Trener moze przekazywac instrukcje swoim zawodnikom, tylko i wytacznie w czasie przerw na
odpoczynek oraz w czasie zmian stron boiska.

6. Pitki do gry
Mikasa VLS 300
Cisnienie w pitce powinno wynosic¢ 0.17-0,22 kg/cm2-VLS 300,

7. System gry - ustala organizator — w zaleznosci od ilosci zgtoszen.

Bedziemy dazy¢ aby:

- mecz toczyt sie do dwoch wygranych setdw zakonczonych zdobytym przez druzyne 15 punktem. Musi
by¢ zachowana dwupunktowa rdznica. W razie remisu w setach, o wygranej druzyny decyduje set trzeci
grany do 10 i rowniez musi by¢ zachowana réznica dwdch punktow.

8. Ubidr

Zawodnicy powinni grac¢: w jednolitych koszulkach z krétkim rekawkiem lub na ramigczkach

z numerami ,1”, ,2”, w krotkich spodenkach, na boso. W przypadku niekorzystnych warunkow
atmosferycznych dopuszczalne jest uzywanie ubran termicznych i skarpetek.



