Amatorskie Mistrzostwa Powiatu Strzyzowskiego w Siatkéwce Plazowej 2020
I. ORGANIZATORZY:

Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji w Strzyzowie

Gminny Osrodek Sportu we Frysztaku

Gminny Osrodek Kultury w Niebylcu

Powiatowe Centrum Kultury i Turystyki w Wisniowej

Il. PATRONAT:
Burmistrz Strzyzowa
Wjt Frysztaka

Wit Niebylca

Starosta Strzyzowski
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https://cstr.pl/amatorskie-mistrzostwa-powiatu-strzyzowskiego-w-siatkowce-plazowej-2020/
http://www.gosir.frysztak.pl/
http://gok.niebylec.pl/
https://zpdif.jimdofree.com/pckit/
https://1.bp.blogspot.com/-M4E2MQ9AqNA/XzzwdpaG0QI/AAAAAAAA7GM/8_A4JO6udy4hqBQSOF9YPeJXnZvBGiBbQCLcBGAsYHQ/s563/1plak.png

lll. DATA | MIEJSCE TURNIEJOW:
29.08.2020 r. — Boisko do siatkowki plazowej przy Gminnym Osrodku Sportu we Frysztaku
5.09.0202 r. — Boisko do siatkowki plazowej przy Szkole Podstawowej w Konieczkowej

12.09.2020 r. — Boisko do siatkéwki plazowej Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji w Strzyzowie na Ogrodku
Jordanowskim.

IV. ZGLOSZENIA :

Do turnieju moga zgtaszac sie zespoty meskie (max. 8 par) i zefAskie (max. 4 pary).

Zapisy za pomocg formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronie www.cstr.pl do dnia:
27.08.2020 r. — Frysztak

3.09.2020 r. — Konieczkowa

10.09.2020 r. — Strzyzow

Wszystkie formularze wystane po zapetnieniu limitu lub po terminach trafig na liste rezerwowa!!

Osoby niepetnoletnie muszg przynie$¢ ze sobg podpisang przez rodzica / opiekuna prawnego zgode na udziat w
Mistrzostwach Powiatu Strzyzowskiego w Siatkéwce Plazowej 2020.

V. PROGRAM TURNIEJOW:

FRYSZTAK:

29.08.2020 — SOBOTA:

8:30 — losowanie, przygotowanie planu gier
9:00 — rozpoczecie gier w turnieju

10:30 — 13:00 — grill dla uczestnikéw turnieju
ok. 18:00 — zakonczenie turnieju

Boisko przy basenach GOSIR Frysztak

ul. Sportowa 30,

38-130 Frysztak

KONIECZKOWA:

5.09.2020 — SOBOTA:

8:30 — losowanie, przygotowanie planu gier



9:00 — rozpoczecie gier w turnieju

10:30 — 13:00 — grill dla uczestnikoéw turnieju

ok. 18:00 — zakonczenie turnieju

Boisko przy Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il w Konieczkowej,
Konieczkowa 58

38-114 Konieczkowa

STRZYZOW:

12.09.2020 — SOBOTA:

8:30 — losowanie, przygotowanie planu gier,

9:00 — rozpoczecie gier w turnieju,

10:30 — 13:00 — grill dla uczestnikéw turnieju,

ok. 18:00 — zakonczenie turnieju z ceremonig wreczenia Pucharu Mistrzostw Powiatu Strzyzowskiego 2020.
Boisko na Ogrodku Jordanowskim w Strzyzowie,

Stowackiego 36

38-100 Strzyzéw

VI. SYSTEM ROZGRYWEK:

Druzyne tworzy para mezczyzn lub kobiet.

W zaleznosci od liczby zgtoszonych zespotéw zawody eliminacyjne rozgrywane bedg jednym z systemow
rozgrywek:

— grupowy

— pucharowy

— brazylijski

Mecze rozgrywane systemem do dwéch wygranych setéw.

W przypadku rozgrywek grupowych, za zwyciestwo 2:0 przyznawane jest 3 punkty, za zwyciestwo 2:1 — 2 punkty
oraz za porazke 1:2 — 1 punkt. Walkower przystuguje druzynie ktérej przeciwnik nie stawit sie na mecz, lub nie
moze kontynuowac¢ meczu z powodu kontuzji partnera — wéwczas zespot wygrywajgcy otrzymuje 3 pkt. , a
przeciwnik 0.

Organizatorzy zastrzegajg sobie decyzje o wyborze systemu rozgrywek.

Wszystkie gry rozgrywamy zgodnie z harmonogramem. Spdznienie na wyznaczony termin meczu powyzej 15 min
skutkuje oddanie meczu walkowerem.

VII. PUNKTACJA TURNIEJOWA:



1 miejsce — 16 pkt
2 miejsce — 14pkt
3 miejsce — 12 pkt
4 miejsce — 10 pkt

miejsca 5 do 8 — 5 pkt

VIIl. KLASYFIKACJA:

W turniejach siatkdowki plazowej prowadzona bedzie klasyfikacja:

pary meskie

pary zenskie

Sklasyfikowane zostang te pary ktére wezmg udziat w conajmniej 2 turniejach.

Zwyciezcami mistrzostw powiatu zostang pary, ktére zdobedg najwiekszg ilos¢ punktéw po 3 turniejach.

W przypadku tej samej ilosci punktéow o zwyciestwie bedzie decydowac ilos¢ wygranych turniejow, w dalszej
kolejnosci stosunek setow i matych punktow.

IX. WPISOWE:

Ptatne w dzien turnieju tuz przed pierwsza gra:

20 zt — od druzyny za udziat w kazdym z turniejéw

X. NAGRODY:

Puchary dla najlepszych 3 druzyn meskich i zenskich w kazdym z turniejow.

Puchary, drobne nagrody rzeczowe otrzymuja zdobywcy 3 pierwszych miejsc w klasyfikacji tgcznej Mistrzostw
Powiatu Strzyzowskiego — kobiet i mezczyzn

Organizator przewiduje nagrody:

rzeczowe o wartosci nie przekraczajgcej 100 zt objetej szczegdtowg ewidencjg dla zdobywcow miejsc -1l miejsc
Mistrzostw Powiatu Strzyzowskiego

Odbidr nagréd nastapi 12 wrzesnia 2020 r. po zakonczeniu zawodoéw za pokwitowaniem odbioru.
Dyplomy dla wszystkich par.

XI. POSTANOWIENIA REGULAMINOWE:

Boisko:

wymiary boiska 16x8 m

brak linii Srodkowej

linie wyznaczajgce boisko to tasmy o szerokosci 5-8 cm.



Wysokos$¢ siatki mierzona od $rodka pola gry:

2,43 m — pary meskie

2,24 m — pary zenskie

Druzyna:

skfada sie z dwéch zawodnikow,

zespo6t ma obowigzek wskazac kapitana zespotu w formularzu zgtoszeniowym,

przed rozpoczeciem spotkania zawodnicy witajg sie przy siatce z druzyna przeciwng i dziekujg za gre po meczu,
kapitan zespotu moze rozmawia¢ z sedziami, prosi¢ o czas i przerwe na odpoczynek.

Zasady gry:

— gra sie: do dwdch wygranych setow do 15 pkt., wygrana druzyna musi posiada¢ dwa punkty przewagi. Nie ma
punktu koncowego. W razie stanu po 1 w setach, rozgrywana jest trzecia partia, ktérg toczy sie na takich samych
zasadach, tyle ze do 11 pkt.

pitka moze by¢ odbita kazdg czescig ciata.
celem gry jest przebicie pitki nad siatkg na strone przeciwng i zapobiezenie, aby nie upadta we wiasnym polu gry

pitka jest wprowadzana do gry przez zawodnika zagrywajgcego, ktory zagrywa pitke dtonig lub rekg posytajgc ja
na strone przeciwna,

zawodnicy majg 5 sek. na wykonanie zagrywki.
zespot ma prawo do trzech odbic¢, aby przebi¢ pitke na strone przeciwng
— zawodnik nie ma prawa do dwdch odbi¢ nastepujacych bezposrednio po sobie (z wyjatkiem bloku)

wymiana toczy sie do momentu upadku pitki na boisko, poza boiskiem lub gdy zespot nie przebije pitki na strone
przeciwng

w secie po zdobyciu siedmiu kolejnych punktéw nastepuje zmiana stron boiska. Druzyny zmieniajg strony i bez
przerwy przystepujg do dalszej gry.

zespoty majg po jednej przerwie na odpoczynek w secie.

przerwa miedzy setami trwa do 120 sek., przerwa na odpoczynek 60 s (zawodnicy majg po 15 sekund na wejscie
i zejscie z boiska.

dotkniecie pitki w bloku liczone jest jako pierwsze odbicie.
zawodnicy nie mogg kiwac pitki odbiciem gérnym oburgcz ,,na palce”.
w przypadku przetrzymania pitki nad siatkg przez dwoch zawodnikéw przeciwnych druzyn — nie jest to btedem.

dotkniecie siatki jest btedem podczas “akcji z pitkg”, przypadkowe dotkniecie siatki wiosami nawet podczas “akcji
z pitkg” nie jest btedem.

nie ma btedu ustawienia zawodnikéw i btedu rotacji. Obaj zawodnicy mogg zajmowaé¢ dowolne miejsce na boisku.

Technika odbié¢:



Pierwsze odbicie nie moze by¢ odbiciem gérnym oburgcz — “na palce” (wyjatek: silny atak), zagrywka tenisowa,
mozna natomiast odbi¢ dtonmi o zamknietych palcach (pies¢, krawedz lub nasada dtoni) lub innymi czesciami
ciata

Nie wolno atakowa¢ (przebijac pitki na strone przeciwnika) w formie kiwniecia — odbicia pitki “palcami” jednej reki.
W przypadku ataku “palcami” oburgcz jest to dozwolone jedynie, kiedy kierunek odbicia pitki jest prostopadty do
linii ramion (zaréwno odbicie do przodu jak i do tytu).

Odbicie atakujgce moze by¢ wykonane otwartg dfonig, grzbietem dtoni, piescig oraz kazdg inng czescig ciata.

Woystawienie pitki do ataku w formie odbicia goérnego (“palcami”) moze by¢ rowniez wykonane w wyskoku lub w tyt
— jesli jest nienaganne (“czyste”).

Obrona poprzez odbicie otwartg dtonig (dtorimi) od dotu jest btedem.

Podczas wystawiania wskazane jest krétkie przetrzymanie pitki (przedtuzony kontakt z pitkg), ktére w grze na hali
uznane bytoby za btgd “pitki rzucone;j”.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE:
System rozgrywek moze sie zmieni¢ w zaleznosci od ilosci zgtoszonych par siatkarskich.
Udziat w turnieju jest dobrowolny.
Turniej ma charakter rekreacyjnej gry w siatkowke plazowa.
Zawodnicy biorg udziat w rozgrywkach na wtasng odpowiedzialno$c.
Organizatorzy zapewniajg napoje podczas oraz drobny poczestunek.
Organizator nie ubezpiecza dodatkowo uczestnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Sporne sytuacje rozstrzyga sedzia gtéwny.
Zapraszamy
Dyrektor GOSIR Frysztak

Marek Armata



