ZAPRASZAMY na

Turniej Siatkówki Plażowej Dębe CUP 2019, który odbędzie się sierpniu 2019r. 
na boisku parafialnym w Dębem Wielkim 



Kategorie:

· 17 sierpnia 2019 (sobota):

· Kobiety OPEN
· drużyny mieszane- miksty w kat. OPEN 
· 18 sierpnia 2018 (niedziela): 

· Mężczyźni OPEN 
Zapisy do 14 sierpnia 2019 na maila: sport@debewielkie.pl .
Organizatorami turnieju jest Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim.  Szczegółowe zasady w Regulaminie oraz na stronie internetowej www.debewielkie.pl



REGULAMIN TURNIEJU PIŁKI PLAŻOWEJ
Zasady:

· drużyna składa się z dwóch zawodników, 
· nie ma trenera, przed rozpoczęciem spotkania zawodnicy z linii końcowej boiska muszą podbiec do siatki i przywitać się z przeciwnikami,

· zawodnicy mogą rozmawiać z sędziami, prosić o czas i przerwę na odpoczynek, obaj zawodnicy po zawodach podchodzą do sędziów i dziękują im za prowadzenie spotkania.

Zasady gry:
· wielkość boiska (8x16) oraz wysokość siatki jest dostosowana do kategorii w której grają zawodnicy,

· gra się: do dwóch wygranych setów. W razie stanu po 1 w setach, rozgrywana jest trzecia partia, którą toczy się na takich samych zasadach. 
· piłka odbijana jest, dłońmi lub całym ciałem.
· celem gry jest przebicie piłki nad siatką na stronę przeciwną i zapobieżenie, aby nie upadła we własnym polu gry.

· piłka jest wprowadzana do gry przez zawodnika zagrywającego, który zagrywa piłkę dłonią lub ręką posyłając ją na stronę przeciwną,

· zawodnicy mają 5 sek. na wykonanie zagrywki.

· zespół ma prawo do trzech odbić, aby przebić piłkę na stronę przeciwną,

· zawodnik nie ma prawa do dwóch odbić następujących bezpośrednio po sobie (z wyjątkiem bloku).

· wymiana toczy się do momentu upadku piłki na boisko, poza boiskiem lub gdy zespół nie przebije piłki na stronę przeciwną,

· W secie po zdobyciu siedmiu kolejnych punktów następuje zmiana stron boiska. Drużyny zmieniają strony i bez przerwy przystępują do dalszej gry,

· zespoły mają po jednej przerwie na odpoczynek w secie.

· wszystkie przerwy trwają po 60 sek.,

· dotknięcie piłki w bloku liczone jest jako pierwsze odbicie,

· w przypadku przetrzymania piłki nad siatką przez dwóch zawodników przeciwnych drużyn - nie jest to błędem,

· każde dotknięcie siatki jest błędem,

· nie ma błędu ustawienia zawodników i błędu rotacji. Obaj zawodnicy mogą zajmować dowolne miejsce na boisku,

Technika odbić:
· nie wolno przyjmować zagrywki odbiciem górnym oburącz - "na palce", można natomiast odbić dłońmi o zamkniętych palcach (pięść, krawędź lub nasada dłoni) lub innymi częściami ciała,

· nie wolno atakować (przebijać piłki na stronę przeciwnika) w formie kiwnięcia - odbicia piłki "palcami" obu rąk,

· odbicie atakujące może być wykonane otwartą dłonią, grzbietem dłoni, pięścią oraz każdą inną częścią ciała,

· wystawienie piłki do ataku w formie odbicia górnego ("palcami") może być również wykonane w wyskoku lub w tył - jeśli jest nienaganne ("czyste"),

· obrona poprzez odbicie otwartą dłonią (dłońmi) od dołu jest błędem.

Informacja dotycząca przetwarzania danych osobowych: 
· Administratorem Państwa danych osobowych jest Dyrektor Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim (ul. Warszawska 78B, 05-311 Dębe Wielkie).

· Inspektorem Ochrony Danych jest Pani Beata Bartnicka (tel. 25 756 47 44, adres email: iod@debewielkie.pl).

· Państwa dane osobowe przetwarzane będą w celu uczestnictwa w Wakacyjnym Turnieju Siatkówki Plażowej Dębe CUP 2019 na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a  lub art. 9 ust. 2 lit. a RODO.

· Dane osobowe nie będą udostępniane podmiotom innym, niż upoważnione na podstawie umowy.

· Państwa dane osobowe przechowywane będą rok od zakończenia turnieju.

· Posiadają Państwo prawo dostępu do danych osobowych, prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo do cofnięcia zgody 

· w dowolnym momencie bez wpływy na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.

· Mają Państwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uznają Państwo, iż przetwarzanie danych osobowych, narusza przepisy RODO.

· Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże konieczne do wzięcia udziału w turnieju organizowanym przez Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Dębem Wielkim.

Postanowienia końcowe:
· organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu indywidualnego ubezpieczenia zawodników od wypadku, kradzieży, zagubienia, uszkodzenia sprzętu i odzieży,

· w sprawach rozgrywek można kontaktować się z przedstawicielem organizatora p. Rafałem Wtulichem

· interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatora.

· Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w każdej chwili.
